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Ci sono persone che scelgono di dedicarsi ad una causa, ad una missione, ad una comunità.  
E così, passano gli anni, e la passione diventa un impegno, l'impegno una responsabilità,  
e la responsabilità una fonte inesauribile di soddisfazioni.

Sono tanti i ricordi ed emozioni che si accumulano nel corso di anni di vita associativa.  
Ci sono le soddisfazioni delle vittorie, grandi e piccole, che si ottengono grazie all'impegno 
collettivo. Ci sono le delusioni delle sconfitte, che spesso fanno maturare la consapevolezza 
che l'impegno non basta sempre a vincere le battaglie. E ci sono le emozioni delle persone 
che si incontrano, si confrontano, si conoscono e si sostengono reciprocamente.

Ma forse la più grande soddisfazione che si può trarre dalla vita associativa è quella di 
sapere di aver lasciato un segno positivo nella vita delle persone che ci circondano.  
E questo, alla fine, è ciò che conta davvero. 

In questi anni di servizio ci siamo accorti che, alla fine, coloro che hanno da guadagnare  
in questa esperienza siamo proprio noi volontari che, in cambio di poche ore settimanali  
di presenza in Casa di Riposo, siamo diventati ricchi in umanità, in capacità di ascolto,  
in saggezza, in relazioni umane... 
Noi, che all’inizio pensavamo di poter dare molto, ci ritroviamo, ad essere coloro che si  
sono maggiormente arricchiti.

In questo anniversario vogliamo ripercorrere insieme la nostra storia in Casa di Riposo 
Agostoni con immagini di momenti significativi che ci riporteranno le emozioni dei 
momenti vissuti insieme.

  

con il contributo di:
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Questa la sede dove  abbiamo iniziato il nostro volontariato, l’ex Ospedale della Carità di Lissone  

INIZIA L’AVVENTURA

QUESTO È IL NOSTRO MOTTO.
Ogni volta che prendiamo servizio i nostri problemi spariscono, stare con gli ospiti della Casa di 
Riposo Agostoni ci porta in un’altra dimensione fatta di emozioni, sorrisi, ascolto, strette di mano, 
malinconia e condivisione.  

In poche parole amicizia pura.

avolissone@yahoo.it   -   www.avoinbrianza.it

Aiutare ti Aiuta1994
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UN PO’ DI NOI
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UN PO’ DI NOI
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Ad accogliere il Cardinale Luigi Tettamanzi la mitica Vittorina

2003 2004Inaugurazione nuovi reparti
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GRANDE FESTA! 
Addobbi, giochi, gare, competizioni e...  
Vittoria e soddisfazione della squadra vincitrice 
delle OlimpiavOdi 2004.

2004 2007

10 11



Il grande ritorno a casa dopo il mese trascorso a Merate a Villa dei Cedri a causa della Legionella.  

2008 2011Bentornati a casa
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ADRIANO, Socio fondatore del Gruppo AVO, impegnato 
con incarichi di responsabilità. Grande mente, Grande 
cultura, Grande amico! Un vero tesoro da avere nella 
propria cerchia di amicizie.
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Ti aspettiamo il 13 ottobre 2019 in 
“Fondazione Agostoni”per festeggiare con  noi.

1994  2019

LISSONE 

Associazione Volontari Ospedalieri O.d.V.

25 anni 
di emozioni, ricordi 

e tanta  Passione

MARTINO, Socio fondatore del gruppo 
AVO, sempre  impegnato con incarichi  
di responsabilità e di guida, amico 
di tutti, capace di dare consigli e di 
rendere operative le decisioni.  
Ma soprattutto grande amico degli 
ospiti della Casa di Riposo, cordiale e  
discreto con i loro familiari, rispettoso  
e collaborativo con il personale.

Volontari riuniti per assistere alla piantumazione 
dell’ulivo donato alla Casa di Riposo, simbolo di 
pace, prosperità, e longevità. 

Gli anziani sono la radice di ciò che noi siamo, 
le nostre origini, a cui attingere per trovare 
conforto ed esperienza.
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Bruttissimo periodo che ricorderemo per tutta la vita. Durante i mesi di chiusura imposti dall’emergenza  
ci siamo attivati per una raccolta fondi per gli acquisti di mascherine e presidi sanitari che erano 
introvabili e costosissimi.
Rientriamo in RSA nel 2021 con compiti di Triage e accompagnamento degli ospiti per le visite con 
i familiari negli spazi consentiti per gli incontri. Viviamo insieme a ospiti e familiari le difficoltà e le 
fatiche di questi incontri fugaci, le mascherine FFP2 che ci coprono buona parte del viso, ci rendono 
irriconoscibili.
Tra Dicembre 2020 e Marzo 2021 nel pieno della seconda ondata di contagi per Covid-19, 
finanziamo il progetto “Il Suono del cuore” progetto di musicoterapia individuale per gli ospiti curato 
dal dr. Guglielmo Nigro già musicoterapeuta in struttura.  
Il progetto “Il Suono del Cuore” ha voluto raggiungere le persone che, all’interno dei reparti, per 
diverse ragioni non erano in grado di partecipare alle attività musicoterapiche di gruppo. 
Si tratta o di persone già fortemente e stabilmente compromesse per i processi di decadimento 
psico-fisico in atto, o di persone colpite da problematiche particolari e temporanee, tali da 
costringerle a letto oppure sulla carrozzina e che non avevano le risorse per poter svolgere attività 
specifiche insieme agli altri ospiti. 
Il progetto “Il Suono del Cuore” ha permesso di intervenire con la musicoterapia a integrazione 
di altri interventi musicoterapici già in essere nell’R.S.A., coinvolgendo ospiti che, nel quotidiano, 
sono difficili da contattare e che vivono una condizione forzata (dalla malattia e dalla condizione 
pandemica) di isolamento o di ridotta stimolazione.

2020 il covid ha messo tutti a dura prova

I presidi sanitari sono una sicurezza fondamentale nell’ambito socio sanitario. 
L’emergenza del momento rende questi dispositivi introvabili e con 
prezzi proibitivi.
Aiutaci per l’approvvigionamento di sovracamici e mascherine che  
sono utilizzati in numero notevole ogni giorno. 

AVO Associazione Volontari Ospedalieri Lissone organizza una raccolta 
fondi a favore degli ospiti della 

CASA DI RIPOSO AGOSTONI LISSONE.
Aiutiaci anche tu a difendere i nostri NONNI.

CONTINUIAMO A PROTEGGERLI
RACCOLTA FONDI GOFUNDME

Finalmente il 20 gennaio 2023 tutto torna alla normalità 

 

 
 
 

 
 
Lissone 20 gennaio 2023 
 

 
Carissimi Volontari, 
 
Siamo molto contenti di comunicarVi che dopo 3 anni di pandemia e restrizioni, finalmente il  
NOSTRO SERVIZIO DI TRIAGE SI CONCLUDERA' IL 31 GENNAIO 2023. 
 
Dal 1° FEBBRAIO 2023 tutti i Volontari che prestano servizio al TRIAGE, ritorneranno nei reparti  
per ricominciare ad avere relazione con gli ospiti, socializzare e stare di nuovo insieme. 
 
I Volontari a supporto dell'animazione continueranno il loro servizio con le stesse modalità portate  
avanti fino ad ora. 
 
Il giorno 26 GENNAIO alle ore 17,30, nel salone della Casa di Riposo, tutti i Volontari sono invitati  
a partecipare ad un incontro con la direzione della struttura, Sig. Rota e Sig.ra Vismara, per formalizzare  
il rientro ed essere informati circa le modalità del ns. servizio nei reparti. 
 
A fine incontro Vi preghiamo di rimanere alcuni minuti per procedere al pagamento della quota 
associativa anno 2023 che, anche per quest'anno, sarà di € 15.  
Il pagamento della quota darà diritto di voto per il prossimo rinnovo del Consiglio AVO. 
 
A chi, per motivi personali non potrà essere presente, verrà inviata, tramite Whatsapp, una relazione di 
quanto concordato durante l'incontro con la Direzione. 
 
In caso di assenza chiediamo di contattare Pinuccia cell. 338 1759129 per accordarsi circa il pagamento 
della quota. 
 
Invitiamo inoltre i Volontari che hanno interrotto il servizio per motivi legati alla pandemia, ad essere 
ancora con noi per riprendere un cammino insieme. 
 
Grazie a tutti. 
 
 

Ivana 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 

 
 
Lissone 20 gennaio 2023 
 

 
Carissimi Volontari, 
 
Siamo molto contenti di comunicarVi che dopo 3 anni di pandemia e restrizioni, finalmente il  
NOSTRO SERVIZIO DI TRIAGE SI CONCLUDERA' IL 31 GENNAIO 2023. 
 
Dal 1° FEBBRAIO 2023 tutti i Volontari che prestano servizio al TRIAGE, ritorneranno nei reparti  
per ricominciare ad avere relazione con gli ospiti, socializzare e stare di nuovo insieme. 
 
I Volontari a supporto dell'animazione continueranno il loro servizio con le stesse modalità portate  
avanti fino ad ora. 
 
Il giorno 26 GENNAIO alle ore 17,30, nel salone della Casa di Riposo, tutti i Volontari sono invitati  
a partecipare ad un incontro con la direzione della struttura, Sig. Rota e Sig.ra Vismara, per formalizzare  
il rientro ed essere informati circa le modalità del ns. servizio nei reparti. 
 
A fine incontro Vi preghiamo di rimanere alcuni minuti per procedere al pagamento della quota 
associativa anno 2023 che, anche per quest'anno, sarà di € 15.  
Il pagamento della quota darà diritto di voto per il prossimo rinnovo del Consiglio AVO. 
 
A chi, per motivi personali non potrà essere presente, verrà inviata, tramite Whatsapp, una relazione di 
quanto concordato durante l'incontro con la Direzione. 
 
In caso di assenza chiediamo di contattare Pinuccia cell. 338 1759129 per accordarsi circa il pagamento 
della quota. 
 
Invitiamo inoltre i Volontari che hanno interrotto il servizio per motivi legati alla pandemia, ad essere 
ancora con noi per riprendere un cammino insieme. 
 
Grazie a tutti. 
 
 

Ivana 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

 
 
 

corso di formazione nuovi volontari prima  
dell’interruzione per la pandemia
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LE 4 STAGIONI
  odori, colori, sapori, emozioni di tutta UNA VITA

Consiglio della nonna  

Associazione Volontari Ospedalieri 
LISSONE ODV

Il progetto intende recuperare i ricordi degli 
Ospiti della Fondazione Agostoni, far rivivere la 
passione, la gioia del cucinare e la bellezza del 
creare, con dei semplici piatti, delle opere d’arte.

Vuole essere un libro caldo, familiare, 
bello da guardare e da vivere: autentico 
come le persone  che lo hanno scritto, non 
semplicemente ricette, ma racconti che 
partono dalla vita, dalla casa, dalla cucina   
e arrivano al cuore degli altri.

Progetto realizzato con la collaborazione 
degli ospiti, dell’educatrice Paola, da un 
buon numero di volontarie AVO e familiari.

La memoria e le emozioni sono, 
per gli Anziani, i due punti nodali da 
cui si ramificano le loro capacità e 
le loro competenze sia relazionali - 
emotive sia cognitive - prassiche. 
Il laboratorio artistico è 
un’attività multidisciplinare che 
mira a stimolarne la creatività, 
l’incremento dell’autostima, la 
promozione del benessere e della 
gratificazione personale attraverso 
l’uso di semplici tecniche 
pittoriche. L’essere creativo, 
curioso, la cosiddetta “arte 
d’imparare”, non s’esaurisce con 
l’avanzare dell’età, ma al contrario 
si modella e si definisce.   
II corso è tenuto dal Maestro Gaspare 
Perego affiancato dall’educatrice 
Noemi e dai  nostri volontari 
Antonella e Piergianni.

2023 2024

RIVOLTO AGLI OSPITI DELL’R.S.A. AGOSTONI

DANNO VITA A

In collaborazione con
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SUL TERRITORIO

Orgogliosi di appartenere alla famiglia AVO.
Tutti insieme con i nostri camici fino a 
formare una bellissima NUVOLA BIANCA.
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ALZHEIMER CAFE’ CON I RESPONSABILI E IL CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE

28 29



ARTISTI IN SCENA
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LISSONE 

Associazione Volontari Ospedalieri O.d.V.

 Da pochi giorni ero andato in pensione…. 
una signora mi porge un volantino.  

Leggo: si tratta di offrire ore di solidarietà alla Casa di Riposo…
Lungo il viale del giardino vedo un signore con il camice bianco    
che spinge un ospite in carrozzina. Chiedo quale compito aveva  

presso questa struttura; mi risponde 
“sono un volontario AVO”

sono un po’ indeciso, ho paura di non essere accettato dall’altro… 
il volontario vede la mia incertezza e risponde che non c’è  

niente di difficile, basta seguire la legge dell’amore... 

   Antonino
  volontario AVO

Telefona al n. 039 24311.30 il venerdì dalle 15,30 alle 17,30
oppure scrivi a: avolissone@yahoo.it

DIVENTA ANCHE TU VOLONTARIO, REGALA UN PO’ DEL TUO TEMPO.

1994 2019 
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O.N.L.U.S. HLISSONE

REGALATI
2ORE
ALLA SETTIMANA
Fa bene a te. Fa bene a loro

w w w . a v o i n b r i a n z a . i t

corso di formazione  
per volontari a.v.o.

 telefona allo 039.24311.230
oppure scrivi a: 

avolissone@yahoo.it
ti aspettiamo!

siamo in RSA Agostoni
saremo felici di darti 
tutte le informazioni

che desideri.
 

MAGGIO 2013

Poe 
Questa raccolta di poesie è stata realizzata con la collaborazione di:

Comune Lissone - Settore Famiglia e Politiche Sociali
A.V.O. Associazione Volontari Ospedalieri - Lissone
Associazione Alpini - Lissone
Cooperativa L’Arciere Assistenza - Vercelli

Poesie 
Ente di diritto privato senza scopo di lucro - O.N.L.U.S.

Via Don Bernasconi, 14 - 20035 Lissone

2 OTTOBRE 2005
FESTA NAZIONALE DEI NONNI
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Il gusto del volontariato

Programma:

Dalle 15.00 alle 19.00 Ludoteca in piazza 

ore 17.30 esibizione di: 
tango nuevo - milonga - chacarera
a cura di “Los Amigos di Nadia e Felice”

Dalle 19.00 alle 23.00 cena con piatti tipici 
della cucina brianzola 

Dalle 21.00 alle 24.00 musica dal vivo
Concerto dei “440 Hertz” 
e della “Millennium Band”
tra le due esibizioni 
avverrà la premiazione del concorso 
per l’individuazione del logo 
del sito giolix.it   
il portale dei giovani di Lissone. 

Sabato 17 maggio 
Piazza Libertà - Lissone

AIDO
Aiutiamoli a Vivere
Associazione Padre M. Calderoni
Associazione Stefania
Associazione Vigili del Fuoco   
AUSER  
AVIS 
AVO 
Banca del Tempo
Cooperativa Gioele 
Croce Verde Lissonese 
Gruppo Alpini 
Gruppo Giovani Cubotto 
Protezione Civile Lissone
Noi, L’Handicap e il futuro 
Noi per Loro

Comune di Lissone
Ufficio Lavoro di Comunità
Settore Famiglia e Politiche Sociali
Settore Politiche Giovanili

TAVOLO DELLE 
ASSOCIAZIONI

DI VOLONTARIATO

T.A.VOLO

LE INIZIATIVE
...e ci sono anche le pubblicazioni che in questi anni abbiamo voluto 
realizzare per conservare in qualche modo la “memoria” della nostra 
presenza, nella speranza di coinvolgere altre persone e nella gioia di 
lasciare al futuro un segno di voglia di impegno, amicizia, servizio agli altri.
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O.N.L.U.S. HLISSONE

Momenti...

... insieme
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FAI UNA 
SCELTA
DI VITA:
DIVENTA
VOLONTARIO 

GIORNATA 
NAZIONALE

24 OTTOBRE 2016

  
Carate Brianza: avocarate@yahoo.it 
Concorezzo: eliomaria.pozzi@tin.it
Desio: avo.desio@virgilio.it
Lissone: avolissone@yahoo.it
Monza: avo@hsgerardo.org
Muggiò: luisa.brambi@gmail.com
Seregno: seregno@avoinbrianza.it

www.avoinbrianza.it -                     www.federavo.it

VENERDÌ 21 OTTOBRE 2016 ORE 21
GIORNATA NAZIONALE AVO

Cinema Teatro S. Valeria

Via Ricca
rdo Wagner, 85 - Seregno

CARATE BRIANZA - CONCOREZZO - DESIO
LISSONE - MONZA - MUGGIÒ - SEREGNO

DIVENTA VOLONTARIO AVO

Siamo volontari dal 1994 nella RSA Agostoni di Lissone.

Il volontario offre un servizio organizzato, qualificato e completamente gratuito. Si richiede un 
impegno di almeno una presenza alla settimana e la partecipazione alla vita associativa.

L’Associazione Volontari Ospedalieri è un’ iniziativa di volontariato aperta ai maggiorenni che 
scelgono di dedicare gratuitamente parte del loro tempo libero al servizio degli anziani nelle case 
di riposo.

Scopo dell’AVO è di assicurare una presenza gratuita e amichevole per qualche ora alla settimana 
in casa di riposo per offrire agli ospiti calore umano, ascolto e aiuto. L’impegno del volontario 
si limita all’ascolto, alla presenza discreta e disponibile, esclusa qualunque mansione tecnico 
professionale di competenza esclusiva del personale medico e paramendico.

E’ una presenza che integra e non sostituisce i compiti e le responsabilità della struttura pubblica, 
ma collabora con gli operatori sanitari e il personale tutto della struttura.

Responsabilità, Disponibilità e Continuità le caratteristiche richieste agli aspiranti volontari.

R E G A L A U N  S O R R I S O

 

II° Circolo Didattico 
di Lissone

“GIARDINO AGOSTONI”
Un percorso di integrazione
fra giovani, bambini e anziani 
attraverso un progetto
di arredo urbano decorativo.
Ti aspettiamo Mercoledì 1 giugno
dalle ore 16,00 presso i giardini 
della Casa di Riposo “Agostoni” a Lissone

REGALATI 2ORE
ALLA SETTIMANA

AIUTO

COMPAGNIA

PERCHE’ FARE IL VOLONTARIO IN UN’ASSOCIAZIONE
Perché nel gruppo si trova la forza
Perchè si condividono le esperienze
Perché si cresce insieme
Perché ci si arricchisce vicendevolmente
Perchè ognuno di noi ha dei talenti da offrire
Perché ognuno è dono all’altro
Perché l’unione fa la forza!
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CONDIVISIONE

“AVO.. .L’ASSOCIAZIONE DEGLI  INCONTRI” 
è una bellissima definizione della nostra associazione.  

Quanto sono importanti gli incontri che i volontari
 vivono durante il loro servizio! Si incontrano tra loro, 

incontrano gli ospiti, il personale, i visitatori...  
Ogni incontro è uno scambio di un dono, 

che si riceve e si offre.

Telefona allo 039 24311.230
oppure scrivi a: 

avolissone@yahoo.it 
ti aspettiamo!

EMPATIA

 AVO È:

SE FACCIAMO  
QUALCOSA
PER GLI ALTRI
I PRIMI A  
BENEFICIARNE
SIAMO NOI
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O.N.L.U.S. HLISSONE

AVO LISSONE  
È presente dal 1994 in Casa di Riposo Agostoni.

 Circa 100 volontari operano con un servizio organizzato,  
qualificato e gratuito per asssicurare una presenza 

amichevole offrendo calore umano, dialogo e compagnia. 

  Turni giornalieri 
dalle 10,0 alle 12,30 e dalle 16,30 alle 19,00 

tutti i giorni della settimana. 

AVO è
RELAZIONE
SOLIDARIETÀ
COMPRENSIONE
GRATUITÀ 
IMPEGNO 

AVO
 Associazione Volontari Ospedalieri nasce nel 1975. 

Oggi è presente in tutte le più importanti 
strutture ospedaliere e case di riposo, con più 

di 240 sedi distribuite su tutto il territorio nazionale. 
Oltre 30.000 Volontari e più di 3 milioni e 500 mila 
ore di servizio gratuite donate per alleviare ogni 

giorno le difficoltà di milioni di pazienti in tutta Italia.

“ASCOLTARE, VEDERE, ESPRIMERSI ….. VIVERE DI PIÙ”

Biblioteca AVO 2007

LE 4 STAGIONI
  odori, colori, sapori, emozioni di tutta UNA VITA

Consiglio della nonna  

Associazione Volontari Ospedalieri 
LISSONE ODV
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www.federavo.it

24 ottobre
XIII Giornata Nazionale AVO

da sempre accanto 
alle fragilità

Associazione Volontari Ospedalieri 

Info:
A.V.O. Brugherio  039 870456 - 388 7992519
A.V.O. Concorezzo  039 6040031 - 331 2666255
A.V.O. Lissone 039 24311230 - 347 0774329
A.V.O. Monza 039 2333432 - 339 8897042
A.V.O. Muggiò 039 27011 - 347 7681863
A.V.O. Seregno 0362 328723 - 338 6957230
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REGALATI
2ORE
ALLA SETTIMANA
all’inizio di MARZO prende il via 

ll corso di formazione A.V.O.
nelle Case di Riposo e negli Ospedali.

Fa bene a te. Fa bene a loro.

CHIESA DI S.  CARLO

ALZHEIMER

CAFE’
E’ un progetto che accompagna le famiglie in un per-
corso di aiuto, sostegno e conoscenza della malattia 
di Alzheimer attraverso cicli di incontri, con cadenza 
mensile, nel corso dei quali diversi esperti tratteran-
no questa patologia da vari punti di vista in un am-
biente  conviviale fra un caffè ed una fetta di torta.

21 SETTEMBRE

CASA CANONICA
ORE 19.00 INAUGURAZIONE 
PROGETTO E TAVOLA ROTONDA IN

GIORNATA MONDIALE ALZHEIMER

Piazza Giovanni  XXI I I , 24 -  segue aperi t ivo

AVO - ARAL - AUSER - AIUTIAMOLI A VIVERE - PROTEZIONE CIVILE 

QUANDO  LE  ASSOCIAZIONI  FANNO  “RETE”
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ORE 21.00 EVENTO MUSICALE PRESSO LA 
 

NADIO MARENCO ALLA FISARMONICA E NICOLETTA TIBERINI VOCE

SPECIALE CARTOLINE DALLA BRIANZA SUD

Corso per volontari ospedalieri A.V.O.
il via a maggio nella RSAAgostoni di Lissone

A.V.O. L’associazione volontari ospedalieri scende in campo per formare nuovi volontari

A cura di SPM Monza Brianza

L’A.V.O. Associazione
Volontari Ospedalieri è una
realtà significativa a livello na-
zionale, 240 Associazioni A.V.O.
sono presenti in altrettante città
italiane in quasi tutte le regioni. 
Opera in oltre 500 Ospedali, RSA,
Case di Riposo. 
Volti diversi ma con lo stesso sor-
riso, stesso camice e medesimo
stile rapresentano i
volontari Avo di Lis-
sone, attivi dal 1994
nella RSA Agostoni di
via don Bernasconi.
Due turni giornalieri
sette giorni su sette a
fianco degli ospiti, un
servizio organizzato,
qualificato e gratuito
per assicurare una
presenza amichevole offrendo
calore umano, dialogo, aiuto, re-
lazione e accompagnamento. 
Un saluto, una stretta di mano,
una carezza, una passeggiata nel
vasto parco verde della residen-
za, sono dei piccoli gesti che aiu-
tano a sentirsi meno soli e a co-
municare un’amicizia. Le carat-
teristiche dello stile di servizio

A.V.O. si possono riassumere in
poche parole: gratuità, puntua-
lità, costanza, riservatezza, cor-
dialità, umiltà, capacità di ope-
rare in gruppo.
L’associazione organizza annual-
mente corsi di formazione che
attraverso una serie di incontri e
dialoghi con medici, psicologi,
esperti nel campo del volonta-

riato, forniscono ai fu-
turi volontari informa-
zioni e indicazioni ne-
cessarie ad un servi-
zio utile all’ospite e
positivo come espe-
rienza di vita. Ogni vo-
lontario A.V.O. nel cor-
so di formazione com-
prende i “punti fermi”
che stanno alla base

del proprio servizio:
- la discrezione che è rispetto per
la personalità di ogni ospite
- l’umiltà che è donare la propria
amicizia senza attendersi null’al-
tro
- la cordialità che è serenità nei
rapporti con gli altri
- la condivisione che è porsi sul-
lo stesso piano di chi è in diffi-

coltà
- la professionalità che è ricono-
scere le proprie e le altrui com-
petenze e saperle rispettare
- la collaborazione che è siner-
gia con tutti gli altri operatori
della RSA per il fine comune: la
qualità della vita di ogni ospite.
Periodici incontri di reparto e
una formazione permanente,
rafforzano le motivazioni che

hanno spinto ad iniziare questa
esperienza. 
Questi momenti comunitari so-
no indispensabili per garantire
una adeguata qualità nel servizio
offerto agli ospiti.
Lo scambio di esperienze vissu-
te in reparto, di idee, di sensa-
zioni comuni, portano ad un ar-
ricchimento personale prezioso
e rendono consapevoli i volonta-

ri di appartenere ad un gruppo.
L’associazione è come una gran-
de famiglia, se si comprende di
farne parte anche il rispetto del-
le linee guida diventano un aiu-
to prezioso per rendere il servi-
zio sempre migliore.
A.V.O. potrebbe essere definita
come l’associazione degli incon-
tri. Incontri che i volontari vivo-
no durante il loro servizio. Ogni

momento vissuto insieme è uno
scambio di un dono, che si rice-
ve e si offre.
Chiunque senta il desiderio di co-
noscere l’associazione può pre-
sentarsi presso la sede di via don
Bernasconi, 14 a Lissone, il saba-
to dalle 16 alle 18 oppure telefo-
nare al numero
039.24311.230 o scrivere via e-
mail: avolissone@yahoo.it
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Sport all’aria
aperta per
tutte l’età

La professionalità in campo di Calico Jack Airsoft. Giochiamo a Softair non facciamo la guerra!

Serietà, professiona-
lità e competenza. Sono queste
le principali caratteristiche del
negozio di articoli Soft-air  “Ca-
lico Jack” di Muggiò, guidato
dal titolare Marcello Ruscio. Un
punto di riferimento per chi
vuole iniziare a praticare il gio-
co del SoftAir (in inglese Air-
Soft).
Grazie alla esperienza matura-
ta in molti anni di gioco, Mar-
cello Ruscio ha deciso di aprire
un punto vendita di attrezzatu-
re per guerre simulate, oltre ad
un Centro di assistenza tecnica
a disposizione dei clienti per gli
acquisti con i giusti consigli de-
rivati da anni di esperienza sul
campo. Il punto shop di via San
Rocco a Muggiò, vuole essere
anche un punto di riferimento
per chi pratica il soft-air già da
tempo e desidera un centro as-
sistenza competente dove ef-
fettuare manutenzioni, ripara-
zioni o migliorare le proprie
Asg. Il personale di Calico Jack
è in grado di realizzare ASG
particolari e personalizzate,

semplicemente partendo da fu-
cili di base delle migliori mar-
che sul mercato, apportando
piccole o grandi modifiche in-
teriori ed esteriori.
Il  titolare del punto vendita
muggiorese, Marcello Ruscio, è
anche il presidente e fondato-
re dell’ Associazione sportiva
dilettantistica per la pratica del
Softair, affiliata A.s.c., Coni e Fi-
sat.
La loro filosofia guida si con-
centra in poche ma chiare paro-
le:  "Giochiamo a Softair, non
facciamo la guerra!” Il Softair
infatti, non ha nulla a che ve-
dere con il militarismo (se non
per il fatto di indossare duran-
te il gioco una tuta mimetica),
il "rambismo" o ideologie estre-
miste e guerrafondaie.
Giocare a Softair non significa
fare la guerra, ma intraprende-
re uno sport che simula, trami-
te attrezzature, tattiche e stra-
tegie il combattimento tra fa-
zioni opposte, che devono con-
quistare obiettivi prefissati
realizzando il maggior punteg-

gio possibile. Un gioco di ruolo
insomma, in grado di allenare
la mente e il corpo stando sem-
pre a contatto con la natura, do-
ve lealtà, spirito di squadra,
amicizia e divertimento sono
gli unici valori fondanti. Il Cali-
co Jack Team è stato fondato
nel 2009 da un pugno di gioca-
tori esperti provenienti da al-
tri club: oggi gioca in diversi
campi (prevalentemente a
Cantù la domenica) e conta ol-
tre 60 soci attivi (tra cui alcune
ragazze). 
Il Team gioca tutto l'anno e or-
ganizza corsi addestrativi
(ATC), partecipa ad amichevoli
e con una apposita squadra
partecipa a tornei con altri Club.

Esperienza

Presso il punto vendita di Mug-
giò è possibile noleggiare l'at-
trezzatura necessaria per ef-
fettuare una o più giocate di
prova con lo staff Calico Jack.
Si noleggiano attrezzature an-
che a gruppi di amici (o ami-
che) che vogliono provare o
semplicemente sfidarsi tra lo-
ro, oppure festeggiare un par-
ticolare evento quale il com-
pleanno o l’addio al celibato,
senza tralasciare manifesta-

zioni benefiche o aziendali. Il
noleggio consiste nella forni-
tura del fucile (G36C), mimeti-
ca (woodland), protezioni va-
rie, noleggio campo, assicura-
zione giornaliera e assistenza
di personale qualificato. Per
informazioni contattare Cali-
co Jack Airsoft S.a.s di via San
Rocco, Muggiò.
Telefono e fax 039.2789176
oppure inviare una e-mail  a
info@calicojack.it

Il noleggio attrezzature
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In 30 anni di servizio sono stati   
tantissimi i momenti vissuti insieme. 
È stato difficile dover scegliere fra le  
tante immagini che ci rappresentano, 

avremmo voluto inserirle tutte....

A tutti i volontari che hanno vissuto  A tutti i volontari che hanno vissuto  
e continuano a  e continuano a  

vivere insieme a noi  vivere insieme a noi  
questo prezioso servizio...questo prezioso servizio...

grazie!grazie!
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